
 

 INSIEME 
Anno 5  n. 5           2  -  9 feb 2025 

TEMPO DOPO L’EPIFANIA  

Dal di dentro: la gioia 

PARROCCHIA SANT’ AMBROGIO Ad NeMuS 
SEGRETERIA:  tel. 02 9303902;      

mail:  segreteria@santambrogioadnemus.it   
orari:  lunedì  10,00/12,00 

ORATORIO:      tel. 02 99766382 

SCUOLA D’INFANZIA /NIDO: tel. 02 9309255   

mail: segreteria@scuolainfanziapassirana.it 

     

    Parroco: don Marco Prandoni    tel. 328 4592412                       Vicario: don Antonio Sfondrini tel. 338 1550968   
     Diacono: Salvatore Saffioti        tel.  02. 9301377                      Ausiliaria Diocesana: Cristina   tel. 334 1390268                                                                                           

PARROCCHIA SAN GIOVANNI BATTISTA 
 

SEGRETERIA: tel. 02 93162148;    

mail:  parrocchia.sangiorho@gmail.com   
orari: lun/ven 16,00/18,30,  mar-gio-sab 9,45/11,00                 
 

ORATORIO: tel. 02 9314608 mail: oratorio.sangiorho@gmail.com 
Orari Segreteria: Mar/Mer  17.00/18.30,  ven 17.30/19.00  
 

SCUOLA D’INFANZIA/NIDO:  tel. 02 93180988   

mail: segreteria@scuolasangiovannirho.it INSIEME  è anche su :  www.sangionline.org 

             

Nella giornata per la vita e della Vita Consacrata, un bello scritto di                          
Maria Pia Giudici, suora salesiana, mistica e poetessa.  

 

    Cara Letizia, 
è vero quello che dici. C'è intorno tanto nervosismo, tanta agitazione e poca gioia. 
Anzi, strutturerei l'affermazione evidenziandone la causa. C'è tanta agitazione, tanto 
nervosismo, perché c'è poca gioia. 
    Ma in fin dei conti che cosa è la gioia? Procediamo per eliminazione. 

La gioia non è baldoria, chiasso. Non è euforia per qualcosa che ti eccita sia nel bene sia nel male. Non va 
confusa con l'allegria, che per lo più viene dall'esterno e si effonde all'esterno.   Non è neppure solo conten-
tezza: quello star bene, soddisfatti per come ti stanno andando le cose. Evidentemente, la gioia non coincide 
quaggiù con la felicità: un godimento sconfinato che ci attende in cielo. 
        Questi sinonimi possono correre al sole della gioia, ma non sono la gioia stessa. Perché la gioia, se vogliamo 
stare all'ultima metafora, è proprio un sole che dentro di te si effonde come luce e calore di quel Dio che ti 
abita. 
    La gioia è prendere consapevolezza di questa inabitazione, rientrando spesso in te, coltivando, nella tua 
giornata, la dimensione dell'interiorità. 
    Così è facile comprendere come agitazione e nervosismo esprimano un vuoto interiore e la mancanza di un 
punto focale, di una meta, di una direzione per il tuo esistere. 
    Al contrario, se diventi sempre più consapevole di essere infinitamente amata da Dio e chiamata ad amarlo 
e servirlo in tutti, te ne vai, Letizia, mettendo in musica le tue giornate: di conseguenza, tutto acquista senso, 
orientamento e positività. 
    Vedi, Letizia, l'amore dentro di te è una tale forza che potenzia e trasfigura tutto il tuo vissuto. E qui che 
nasce la gioia. Allora, anche in una giornata un po' sbiadita e nebbiosa come quella di oggi, tutto ti invita a un 
gioco interessante: l'impegno e l'avventura a trovare segni, stimoli di gioia attorno a te. 
    Sono stata all'aperto. Le gemme dei frassini non si sono ancora schiuse, ma la loro peluria, ieri compatta e 
rossiccia dentro le brattee, oggi già accenna a un timido verde. Sono lì, sui rami che si protendono a gridarti 
con gioia: sta per arrivare primavera. L'albero del corniolo mi ha sorpreso con la sua improvvisa, festosa fiori-
tura di piccolissime corolle gialle. E vuoi non accorgerti che il nocciolo ha messo fuori le sue infiorescenze 
pendule quasi bionde?  
    Se già queste realtà ci danno gioia, attendere con attenzione amorosa a quel che ci è richiesto dai nostri 
compiti ci rende sereni e gioiosi. É poi importante scoprire che, al di sopra di belle pietre, di fiori profumati, 
di simpatici animali e animaletti, l'uomo e la donna, tuoi compagni di strada verso la casa definitiva, sono un 
grande potenziale di gioia. A te l'aprirti a una sana relazionalità di cui abbiamo già parlato.      (segue pag.4) 



 

  Letture Liturgia      PER LE DUE PARROCCHIE 

   Chiesa di S. Croce Mazzo: 
h21.00  Catechesi Giovani 

 

PRESENTAZIONE DEL SIGNORE 
Festa del Signore 

Ml 3,1-4a / Sal 23 (24):   
Entri il Signore nel suo tempio santo 

Rm 15,8-12    Lc 2,22-40 
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   Oratorio S. Giuseppe Passirana: 
h21.00 Incontro Educatori Adolescenti 
 
 

 

Feria 
Sir  24,23-29 / Sal 102 (103):  

Benedici il Signore, anima mia  
Mc 5,24b-34 
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Feria 
Sir 39,12-22  / Sal 32 (33):  

Retta è la parola del Signore  
e fedele ogni sua opera 

Mc 6,1-6a 
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S. Agata, vergine e martire  -  Memoria 
Sir 33,7-15  /  Sal  110 (111):  

Il Signore ha lasciato un ricordo  
delle sue meraviglie 

 Mc 6,30-34 
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   Teatro Civico: 
h21.00 Dialoghi inclusione — Riflessioni —

Diritti, Pace, Attualità  (vedi pagina 4)  
    

   Oratorio S. Giovanni: 
h21.00  Corso di preparazione al Matrimonio 

 
Ss. Paolo Miki e compagni, martiri  -     Memoria 

Sir 36,24-28 / Sal 127 (128):  
Benedetta la casa che teme il Signore  

 Mc 6,33-44 
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   Oratorio S. Giuseppe Passirana: 
h17.30  Incontro Preadolescenti  1^ media 
h18.30  Incontro Preadolesc.  2^ e 3^ media 
h20.45  Incontro Adolescenti   
   Auditorium Istituto Mattei: 
h21.00  Educare oggi alla vita (vedi pagina 4) 

 

Ss. Perpetua e Felicita, martiri  -  Memoria  
Sir 30,2-11 / Sal 50 (51):  

Signore nel segreto del cuore  
m’insegni la sapienza 

 Mc 7,1-13 
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   Oratorio S. Giuseppe Passirana: 
h14.30  Incontro Gruppo 18enni 

 
S. Girolamo Emiliani — Memoria  
Es  21,1;22,20-26 / Sal  96 (97):  
Il Signore regna: esulti la terra 

Gal 5,13-14   Mt  22,35-40 
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   Dormitorio Caritas: 
h19.30  Servizio Giovani 

 

 
QUINTA DOMENICA DOPO L’EPIFANIA 

Ez 37,21-26 / Sal 32 (33):   
Il Signore veglia su chi lo teme 

Rm 10,9-13    Mt 8,5-13 
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DOMENICA 2 Febbraio trovate   ancora il 
“CESTO AMICO” vicino all’altare   per la       

raccolta alimenti, in particolare:                        
riso, zucchero e caffè.        GRAZIE 

P A R R O C C H I A  S . A M B R O G I O  A . N .             

 

DOMENICA 16 febbraio 

OFFERTA STRAORDINARIA MENSILE 

“GIORNATA PER LA VITA”: vendita 

Primule a tutte le Messe per il sostegno 

al “CENTRO AIUTO ALLA VITA—Rho” 

 



  h8.30 Messa:   Alfredo 
h10.00 Messa   

h18.00 Messa    

  h9.00 Messa   
h11.15 Messa  

    

   h8.30 Messa:  Alfonso e Francesca 
 h18.00 Messa:  Nicola e Cristina 

 

  

  h8.30 Messa:   Enrica, Anna, Silvia, Agnese 
e tutti i Defunti  

h18.00 Messa:   Borghetti Costantina 

 h9.00 Messa:  Defunti Famiglie 
                            Volentieri Peverelli; 
                            Menapace Piccinno; 
                            Sorriso e Silvano.                           

h17.00: Catechesi Anno 4   

   h8.30 Messa     
 h18.00 Messa:   Maurizio  

 

h17.00: Catechesi Anno 2,  Anno 3     

   h8.30 Messa     
 h18.00 Messa    

  h9.00 Messa:   Luigi;   
                           Torretta Regina; 
                            Pessina Regina.                             

  

h8.30 Messa: Francesco (vivente);  Def. Fam.     
Ferrante, Perin, Selvaggi, Monferlini 

 

h18.00 Messa:   Per gli Ammalati,   Ambrogio  

   

 h16.00-18.00 Oratorio: IMPARA L’ARTE (vedi pag.4) 

h18.00 Messa:  Zordan Mario;   
                       Antonio, Giovanna, Francesco; 
                       Fidelma, Giuseppe, Gina, Marco 

h16.30 Messa:   Banfi Maria Rosaria e 
                           Zanoni Vittorio; 
                           Def. Fam. Massironi Colombo.                  

 h9.50: Catechesi Anno 3  
h1.00: Catechesi Anno 2,  Anno 4  

  h8.30 Messa    
h10.00 Messa   

h18.00 Messa,  Zanoni Luigia e Marcello; 
                          Enrico e Def. Fam. Casini;   
 Modesto, Umberto e Def. Fam. Scartapacchio    

   

    

PARROCCHIA S. GIOVANNI BATTISTA PARROCCHIA S. AMBROGIO AD NEMUS 

P A R R O C C H I A  S . G I O V A N N I  B .  
   

DISTRIBUZIONE  ALIMENTI  CARITAS  
 Via Chiminello, 6  Rho:  

mercoledì 12 e 26 febbraio   
9.00 / 11.30  e  14.30 / 17.30  
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OFFERTA STRAORDINARIA MENSILE 

PROGRAMMA DELLA VISITA PASTORALE  
DELL’ARCIVESCOVO Mons. Mario Delpini 

 

Ore 09.30 Arriva al cimitero di Passirana per  una visita 
privata accolto dal Parroco e da un gruppo di 
fedeli. Poi dal cimitero corteo a piedi verso la 
Chiesa parrocchiale. 

Ore 10.00  Incontra in Chiesa parrocchiale le famiglie dei 
ragazzi dell’iniziazione cristiana della Parrocchia.  

Ore 10.30   Presiede la Santa Messa.  
                  Al termine consegna ai nonni la regola di vita e 

saluta i chierichetti in sacrestia. 
Ore 12.00 Incontra i Consigli pastorali unificati di San 

Giovanni e Sant’Ambrogio. 
Ore 13.15   Pranza a buffet con i membri dei Consigli.   

 

E’ SOSPESA LA MESSA DELLE  H9.00   



Educare oggi alla vita 
percorso per genitori ed educatori 

 

AUDITORIUM Istituto Tecnico “ENRICO MATTEI”  Via P. Vaiani 18   RHO 
 

Venerdì  7 febbraio 2025   ore 21.00 

(segue dalla prima pagina) 
      Sì, Letizia, la gioia è la vita eterna già incominciata ora e qui. La gioia è percepire che la vita è bella, per-
ché ci è stata donata da un Dio che amandoci fino al punto di donarci il suo Figlio nostro Salvatore, ci ha 
donato anche tutto il resto: una dovizia di realtà belle, interessanti, buone e salutari. La gioia è consentire a 
tutto questo, è vivere consapevolmente questa realtà di doni in bellezza. 
      Raimondo Rullo, un francescano del secolo XIII, ha pregato così: «Signore, dal momento che hai messo 
tanta gioia nel mio cuore, stendila su tutto il mio corpo, così che il mio volto, i miei occhi, la mia bocca, le 
mie mani e tutte le mie membra siano impregnate di gioia». 
      Sì, Letizia, a te che mi hai chiesto qual è in pratica il segreto di una vita piena e cristianamente autentica, 
dico: il segreto è la gioia del regno di Dio che traluce dalla nostra interiorità, investendo e trasfigurando 
tutto. Perfino quel ragnetto punteggiato di rosso che ora sto per sollevare con l'orlo di una cartolina, perché 
gentilmente vada a lodare Dio fuori dalla mia finestra. 
      Ciao, Letizia! Ti auguro di essere una persona felicemente provocatoria nel manifestare la gioia, tutta la 
gioia pura che ti è dato di scoprire ovunque, di accogliere in cuore, per viverla e irradiarla intorno a te. 

 

 

  

 


