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Parrecchia s. Ambrogio Ad Nemus - Passirana cll Ko )
E se non sento nulla?

Continuano le istruzioni sulla preghiera di don Manuel Belli
Q Mannaggia a me non succede niente? Cioé? Si sto facendo gli esercizi di preghiera ma mi
R \“\\ rendo conto che non le sento, non sento queste emozioni questi sentimenti di fondo non
J \3\(5 sento in me questa reazione costante silenziosa ma nitida e che dura del tempo e che la
- parola del Signore suscita in me. Pud succedere questa cosa.
¥ %  Questa obiezione mi é capitata di sentirla in diverse circostanze, anzi, ogni anno mi capi-
9 #4 ta di predicare un corso di esercizi spirituali e qualche volta arriva qualche esercitante
. V! dopo uno o due giorni e dice: sto facendo silenzio, sto provando a pregare ma mi rendo
N ‘i conto che non succede nulla, io non riesco ad avvertire questo sentimento profondo che in
— me suscita la parola del Signore, sento pit1 che altro stanchezza o difficolta o magari entu-
siasmo in alcuni momenti. Ma questo sentire di fondo, se sono consonante alla Parola del Signore, mi sembra di
non avvertirlo. Puo essere un'obiezione che sento tantissimo quando vado in Terra Santa. Qualche pellegrino
investe tantissimo sull'esperienza in Terra Santa, poi magari dopo 2-3 giorni, sono stato sul lago di Tiberiade,
sono stato sul Tabor e mi rendo conto che non succede niente, non sento queste grandi sentimenti questa con-
sonanza interiore con il Signore.

Permettimi di raccomandarti un po' di pazienza. Non ¢ facile imparare a sintonizzarsi su queste note delicate
che suscita in profondita la parola di Dio. Datti tempo su questo, guarda che non é facile. Nel senso che, se sei
all'inizio della vita spirituale, ai tuoi primi esercizi di preghiera, &€ ovvio che le emozioni frizzanti sono quelle che
subito balzano all'occhio. Quindi se ti sembra di non sentire, di non arrivare a queste gioie oppure a questi
“fastidi di fondo” che la parola di Dio suscita oppure addirittura niente. Il primo consiglio che mi viene da darti é:
datti un pochino di tempo! Non é facile e non scoraggiarti.

Una volta che hai pregato, anche se adesso ti sembra che non accada, tutto quello che ti aspetteresti, stai
tranquillo, il Signore sta agendo in te, ma ci vuole un po’ di tempo. Noi siamo fatti di tempo, non forzare le tappe.

C’¢ un secondo consiglio: forse non succede nulla perché puod essere che magari sia un pochino superficiale,
mi sono proposto di pregare tutte le mattine poi, vabbé, la mattina qualche volta & la sera poi, mi ero proposto
mezz'ora, ma a volte diventano 20 minuti... Vabbé dai tagliamo sulla Parola di Dio... Cio¢ non provo davvero a
vivere i momenti, eh dai non sto li a scrivere le cose, figurati se poi devo stare 1i a scrivere cosa ho fatto, cosa ho
pregato, cosa ho sentito. E chiaro che, se divento superficiale nell'ascoltare il Signore, poi diventa difficile diven-
tare profondi.

Oppure: sto facendo tutti i giorni gli esercizi di preghiera eh, perdé non vado a Messa la Domenica. E un proble-
ma se non hai anche questo incontro importante forte oggettivo con il Signore. Oppure: no, no, io li faccio gli
esercizi di preghiera pero cioé io appena vedo il mio vicino di casa andrei la gli spaccherei la testa, sono animato
da un sacco di risentimenti, sono sempre arrabbiatissimo con tutti, rispondo male, insulto Se ci sono queste
emozioni forte che il peccato suscita in me & molto difficile poi essere in consonanza con lo spirito del Signore e
avere la delicatezza di fondo per ascoltare la sua Parola.

Quindi anche in questo aspetto prova a dare un occhio un po' generale alla tua vita. Il peccato fa rumore, sono
distratto da mille cose che fanno rumore. Allora mi verrebbero proprio questi tre consigli: 1. Se ti rendi conto che
fai un po' fatica a entrare in questa dimensione l'uomo interiore, calma, ci vuole tempo. 2. Stai mettendo tutta la
diligenza per vivere questi esercizi di preghiera? 3. C'¢ troppo rumore nella tua vita & troppo alto il volume del
rumore delle cose che fai delle tue preoccupazioni, dei tuoi pensieri, per cui & difficile sentire questo sottofondo
musicale forte, costante, ma molto leggero che il Signore fa nella nostra vita.
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PER LE DUE PARROCCHIE

28 apr - 5 mag 2024 Letture Liturgia

48a.51-54 / Sal 117 (118):
Lodate il Signore e proclamate
le sue meraviglie
1Cor 2,6-12 Gv 17,1b-11

DOMENICA QUINTA DI PASQUA
At 7,2-8.11-12a.17.20-22.30-34.36-42a.44-

28
DOM

h21.00: Riunione Genitori per la
proposta Vacanze estive

Elementari e Medie

in Oratorio S. Giovanni

S. Caterina da Siena, vergine e
dottore della Chiesa, patrona
d’ltalia e d’Europa Festa

1Gv1,5-2,2 / Sal 148:
Signore, canto la tua lode
1Cor 2,1-10a Mt 25,1-13

Con la mia vita,

29
LUN

Feria
At 22,23-30 / Sal 56 (57):
Sei tu la mia lode, Signore,
in mezzo alle genti
Gv 10,31-42

30
MAR

h20.30: Rosario in Oratorio
S. Giuseppe - Passirana

INIZIO COMUNITARIO MESE di MAGGIO

S. Giuseppe lavoratore Memoria
At 23,12-25a.31-35 / Sal 123 (124):

Gv 12,20-28

Il nostro aiuto é nel nome del Signore

MER

S. Atanasio, vescovo e dottore
della Chiesa Memoria
At 24,27-25,12 / Sal 113B (115):
A te la gloria, Signore, nei secoli
Gv 12,37-43

GIO

h18.30: Catechesi Preadolescenti

a S. Giovanni

h21.00: Torneo SANGIOPARK per
Adolescenti, 18enni e Giovani

in Oratorio S. Giovanni

At 1,12-14 / Sal 18 (19):
Risuona in tutto il mondo
la parola di salvezza
1Cor 4,9-15 Gv 14,1-14

Ss. Filippo e Giacomo, apostoli Festa

Primo sabato del mese
At 27,1-11.14-15.21-26.35-39.41-44 |
Sal 46 (47): A te la gloria, o Dio,
re dell’'universo
1Cor 13,1-13 Gv 13,12a.16-20

SAB

DOMENICA SESTA DI PASQUA
At 26,1-23 / Sal 21 (22):

A te la mia lode, Signore,

nell’assemblea dei fratelli

1Cor 15,3-11  Gv 15,26-16,4

DOM

PARROCCHLA S. GIOVANNI BATTISTA
MESE DI MAGGIO: ROSARI NEI CORTILI
Chi fosse interessato ad ospitare la recita del rosario nelle sere di maggio
segnali la propria adesione in Segreteria Parrocchiale.




PARROCCHIA S. GIOVANNI BATTISTA

PARROCCHIA S. AMBROGIO AD NEMUS

h8.30 Messa: Alfredo e genitori
h10.00 Messa
h18.00 Messa: Fabio; Luciano, Angelo,
Domenico, Sergio, Rosa e Laura

h8.40: Rosario prima della messa
h9.00 Messa: Def. Fam. Varisco
h11.15 Messa

h16.30: Battesimo di Mya e Giorgia

h8.30 Messa: Diano Maria Adelaide
h18.00 Messa: Bice e Pietro

h20.30: Rosario in Scuola Materna S. Ambrogio

h8.30 Messa
h18.00 Messa: Nonni e zii Belfanti e Sacchi,
Sergio Tondolo e Fam., Ezia e Cesare;
Fam. Lucrezia (viventi)

h8.40: Rosario prima della messa
h9.00 Messa: Giuseppa e Giuseppe

h17.00: Catechesi Anno 3 e Anno 4
h20.30: Rosario Via Labriola 27

h20.30: Rosario in Scuola Materna S. Ambrogio

h8.30 Messa
h18.00 Messa

h8.30 Messa
h18.00 Messa: Gaetano, Francesca e Giuseppe

h8.40: Rosario prima della messa
h9.00 Messa: Nicola

h21.00: Riunione per organizzazione
Festa Patronale in Oratorio

h20.30: Rosario in Scuola Materna S. Ambrogio

h8.30 Messa
h18.00 Messa: Messa per Ammalati;
Ersilia e Angelo

h20.30: Rosario in Scuola Materna S. Ambrogio

h8.30 Messa
h18.00 Messa: DEFUNTI MESE DI APRILE

h11.00: Matrimonio di Luca e Natascha

h16.30: Rosario prima della messa

h17.00 Messa: Def. Fam. Cassetta, Cesare e
Ida; Gianluigi Angioletti; Maria Teresa

h10.00: Catechesi Anno 2 e Anno 4
h11.00: Catechesi Anno 1 e Anno 3

h8.30 Messa: Teresa, Silvio e Def. Fam. Cozzi
h10.00 Messa
h18.00 Messa

h9.00 Messa: Luigi
h11.15 Messa

PARROCCHIA S. GIOVANNI BATTISTA
DISTRIBUZIONE ALIMENTI CARITAS
Via Chiminello, 6 Rho: mercoledi
8 e 22 Maggio dalle 9.00 alle 11.30 e

dalle 14.30 alle 17.30

PARROCCHIA SANT’AMBROGIO:

DOMENICA 28 APRILE IN CHIESA
ALL'’AMBONE TROVATE IL CESTO AMICO
PER LASCIARE GLI AIUTI DESTINATI
AI BISOGNOSI: in particolare RISO, PELATI e
PRODOTTI IGENE PERSONALE GRAZIE




-ELEZIONI DEL NUOVO CONSIGLIO PASTORALE PARROCCHIALE-
SABATO 25 MAGGIO e DOMENICA 26 MAGGIO

A cosa serve il CPP?

11 suo compito ¢ quello di essere “luogo” dove si pensa al volto della Chiesa per questo tempo; luogo di
fraternita in cui si condivide la stessa preoccupazione per il bene delle parrocchie, valorizzando la disponi-
bilita al servizio e alle competenze di ciascuno.

Da chi ¢ composto?

Membri di diritto sono i presbiteri della parrocchia, una rappresentante delle comunita religiose presen-
ti, eventualmente i diaconi che lavorano in parrocchia. Poi c’¢ una parte del consiglio che viene eletta
dalla comunita e una parte indicata dal parroco.

Come viene eletto?

L’elezione avviene per tutte le parrocchie della diocesi sabato 25 maggio e domenica 26 maggio 2024.
Durante le messe verra distribuita una scheda per la votazione. Possono votare le persone che abitano
nella parrocchia o che la frequentano regolarmente e che abbiano compiuto 18 anni

Le caratteristiche del consigliere?

Per partecipare al Consiglio Pastorale Parrocchiale, oltre ad avere 18 anni, occorre semplicemente essere
un credente: “I membri del consiglio si distingueranno per vita cristiana, volonta d’impegno, capacita di
dialogo e conoscenza dei concreti bisogni della comunita cristiana e devono essere qualificati da uno spic-
cato senso ecclesiale e da una seria tensione spirituale, alimentata dalla partecipazione all ’Eucarestia,
dall’assiduo ascolto della parola e dalla preghiera”. (Direttorio per i consigli pastorali, 27)
“Evidentemente i membri del consiglio dovranno essere i primi a partecipare alle celebrazioni liturgiche e
alle iniziative catechetiche e formative della comunita cristiana ”. (Direttorio per i consigli pastorali, 33)

E’ possibile candidarsi o candidare quei fedeli che, pur non svolgendo particolari servizi in parrocchia,
sono esemplari per la loro presenza nell’ambito dell’impegno temporale.

Quanto dura, quanti incontri?
I1 CPP dura per 4 anni. Normalmente esso prevede un incontro a scadenza mensile.

Chi decide?

I1 CPP ¢& un organo “consultivo” e quindi come si arriva a una decisione? E vero che alla fine I’ultima
parola ¢ quella del parroco, ma egli stesso puo effettivamente prendere 1’ultima parola se prima ha
ascoltato dalla prima alla penultima, le parole di tutti!

E® UTILE?

11 CPP ¢ utile nella misura in cui somiglia a un consiglio di famiglia, dove proviamo a parlarci e a pren-
dere insieme le decisioni di cui la vita familiare ha bisogno. Il buon esito di un CPP dipende dal clima spiri-
tuale, da quanto aiuta ciascuno a comunicare nella fede, a crescere nel proprio cammino di credente, affe-
zionarsi di piu al cammino degli altri suoi fratelli. Se questo accade ¢ certamente utile al di 1a delle attivita
e delle iniziative che il CPP riesce a promuovere.

FINO A DOMENICA 12 MAGGIO TUTTI SONO INVITATI AD OFFRIRE LA PROPRIA CAN-
DIDATURA O SEGNALARE ALTRE PERSONE, NELL’ URNA IN FONDO ALLA CHIESA

I fedeli che per malattia fossero impossibilitati a partecipare alle Messe in cui si vota, potranno consegna-
re il proprio voto a domicilio a membri o incaricati della commissione preparatoria. Se si prevede che altri
fedeli, per motivi non concernenti la salute, non possono partecipare alle messe in cui si vota, potranno
recarsi: per S. AMBROGIO AD NEMUS : in segreteria parrocchiale via Casati, 38

nei giorni 20 — 21 -23 maggio dalle ore 9.30 alle ore 11.30
per S. GIOVANNI BATTISTA: in segreteria parrocchiale via Diaz, 40
nei giorni 20 — 21 -23 maggio 9.30/11.30 e 15.00/18.00




